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Grazie per il vostro interesse per Mayaexplor. 
Ecco la descrizione del nostro Tour Avventura – Guatemala.  
Siamo in ascolto se desiderate avere informazioni supplementari.  
 
La Squadra Mayaeplor.  
.  
 
 
 
 
 

 
IL TOUR 
 

 
Tour 13 giorni / 12 notti 
 
4 giorni di trekking e 2 giorni nella giungla 
Livello di marcia: moderato 
 
Dopo la visita di Antigua la coloniale, vi avvicinerete a 2 vulcani attivi: il Santiaguito (osservazione dalla cima del 
vulcano Santa María) e il Pacaya. Poi, visita e pernottamento in una piantagione di caffè. Incontrerete i Maya 
camminando fuori dai percorsi tracciati intorno al lago Atitlán e visitando i mercati di Almolonga, di Sololá e di 
Chichicastenango. L'avventura continuerà sui siti archeologici di Aguateca, che raggiungerete attraverso il 
fiume, e Tikal, in piena foresta tropicale. 
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IL PROGRAMMA 
 
G1  ven 
 
Arrivo 
Accoglienza all’aeroporto internazionale di Città del Guatemala. Trasferimento di 45 minuti ad Antigua. 
Notte a Antigua. 
 

 
 
G2 sab 
 
Città coloniale di Antigua 
Visita libera (a piedi) della città, vero gioiello coloniale dell'America centrale, classificato dall’UNESCO 
« patrimonio mondiale dell’umanità » (convento delle Capuchinas, chiesa della Merced, cattedrale, ecc.). 
Seconda notte ad Antigua. 
 

 
 
G3 dom  
 
Vulcano Pacaya – Piantagione di caffè 
Avvicinamento del vulcano Pacaya (2500m), osservazione del vulcano attivo. Nel pomeriggio, 
trasferimento a Retalhuleu (pianura costa Pacifica). Notte in una piantagione di caffè. 
 

 
 
G4 lun 
 
Piantagione di caffè  
Visita della piantagione. Visita opzionale del sito archeologico di Takalik Abaj. Trasferimento e notte a 
Quetzaltenango, considerata come la capitale dell'altipiano guatemalteco. 
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G5 mar 
 
Vulcano Santa María 
Salita del vulcano Santa María (vetta a 3770m, camminata = 1200m di dislivello positivo). Dalla vetta del 
vulcano, si ha un panorama straordinario dall’alto della cordigliera vulcanica del paese e si può vedere, 
vicino alla cima, il vulcano attivo Santiaguito e le sue eruzioni impressionanti. Nel pomeriggio, escursione 
alle « Fuentes Georginas » (bagni termali). Seconda notte a Quetzaltenango.  
 

 
 
G6 mer 
 
Regione di Quetzaltenango 
Visita dell’autenticissimo mercato di frutta e verdure di Almolonga e di parecchi villaggi nei dintorni di 
Quetzaltenango. Trasferimento a Chichicastenango per osservare i preparativi del mercato. Notte nel 
villaggio. 
 

 
 
G7 gio  
 
Mercato e città di Chichicastenango 
Visita del mercato di Chichicastenango, il piú colorato ed animato del paese. Passeggiata nella città e 
scoperta del cimiterio. Trasferimento a Panajachel, sulle rive del magnifico lago Atitlán. Notte nel 
villaggio. 
 

 
 



    MAYAEXPLOR 4 

G8 ven 
 
Lago Atitlán: trek Santa Cruz - San Juan  
Nave per Santa Cruz La Laguna. Camminata sulla riva ovest del lago fino a San Juan La Laguna. Questo 
itinerario fuori dai sentieri battuti attraversa parecchi paesini e villaggi, permettendo così di essere 
testimoni della vita quotidiana dei Maya. Notte a San Juan, sulle rive del lago.  
 

 
 
 
G9 sab 
 
Trek Picco Cristalinas 
Camminata fino al Picco Cristalinas (2300m), poi fino a Santa Clara, traversata del plateau dell’altopiano e 
ritorno all'albergo di San Juan La Laguna. Seconda notte nel villaggio maya. 
 

 
 
G10 dom 
 
Lago Atitlán: Santiago Atitlán 
Nave per Santiago Atitlán, villaggio maya tzutujil, ricco in artigianato e tradizioni, dove potrete incontrare 
Maximon, dio maya contemporaneo. Ritorno in nave a Panajachel. Trasferimento a Città del Guatemala e 
notte nella capitale guatemalteca. 
  

 
 
G11 lun 
 
Sito archeologico e riserva di Aguateca 
Volo Guatemala Cittá – Flores (1 ora). Trasferimento a Sayaxché e bella passeggiata nave sul Río 
Petexbatún fino al sito archeologico di Aguateca, in piena giungla. Ritorno a Sayaxché. Trasferimento e 
notte sulla piccola isola di Flores. 
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G12 mar 
 
Parco nazionale e sito archeologico di Tikal 
Trasferimento a Tikal, visita di questo antico centro cerimoniale situato nel cuore della foresta tropicale. 
Di tutti i siti maya, Tikal è senza dubbio quello che impressiona di più i visitatori. La verticalità delle sue 
strutture emerge dalla giungla, la magia dei suoni che provengono da questa foresta fiabesca ci fanno 
capire perché Tikal continua, ancora ai giorni nostri , ad essere il principale luogo sacro dei maya. Nel 
pomeriggio, volo ritorno nella capitale (1 ore). Notte a Città del Guatemala. 
 

 
 
 
G13 mer 
 
Volo ritorno 
Trasferimento all'aeroporto internazionale per il volo ritorno. (Arrivo il giorno dopo in Europa.) 
 

 
 
 
 

           
       

  
                                                                                                   RIASSUNTO DEL PROGRAMMA 

 
G1 ven Arrivo 
G2 sab Città coloniale di Antigua 
G3 dom Vulcano attivo Pacaya 
G4 lun Piantagione di caffè 
G5 mar Vulcano Santa María 
G6 mer Regione di Quetzaltenango 
G7 gio Mercato e città di Chichicastenango 
G8 ven Lago Atitlán: trek Santa Cruz - San Juan  
G9 sab Trek Picco Cristalinas 
G10 dom Lago Atitlán: villaggio di Santiago Atitlán 
G11 lun Sito archeologico e riserva di Aguateca 
G12 mar Sito archeologico e parco nazionale di Tikal 
G13 mer Volo di ritorno 
 
 
Qualunque sia la loro categoria, gli alberghi sono scelti, prima di tutto, in funzione del loro fascino, della 
loro comodità e della loro ubicazione. 
 
Nota riguardo all’assegnazione del numero di stelle per alberghi: non esistono norme ufficiali in 
Guatemala per la classificazione degli alberghi. Il numero di stelle che indichiamo è il risultato di una 
intersezione fra i nostri scelti personali, le opinioni dei nostri clienti e le valutazioni generalmente 
ammesse per gli altri professionali locali. 
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                        IL PREZZO 

 

 

Costo in US $ per persona, secondo il numero dei partecipanti (prezzi 2012): 

In alberghi 2 / 3* (categoria A)  
 

2 persone 3 persone 4 persone 5 persone 6 persone 7 persone 

1590 1365  1250 1250  1185 1185 

 
 
N.B.: i costi sono calcolati per adulti. Riduzioni per i bambini di meno di 12 anni. 
 
N.B.: con la riserva di leggere variazioni potendo apparire in caso di maggiorazione di certi servizi (alberghi, 
trasporti aerei) durante l’anno.  
 
 
 

 I prezzi includono:   

 12 notti in camera doppia in alberghi 2/3* con colazione americana (nel caso di una partenza molto 
mattinale, la prima colazione potrebbe non essere assicurata) ;  

 trasferimento con veicolo privato con autista (eccetto a Tikal e a Chichicastenago il G7, trasferimento in 
gruppo con navetta);  

 nave privata ad Aguateca, navi al lago Atitlán;  

 guide locali parlante spagnolo per il Pacaya, per la piantagione di caffè, per il Santa Maria e per i 2 giorni 
di trekking al lago Atitlán;  

 i voli interni a Città del Guatemala – Flores, Flores – Città del Guatemala;  

 il pacco pranzo per la visita di Aguateca, la cena ed il pranzo nella piantagione di caffè. 

 
 

 Non comprendono:  

 il volo internazionale;  

 le tasse aeroportuali;  

 altri pasti oltre a quelli indicati;  

 le bibite e gli acquisti personali;  

 altre visite guidate oltre a quelle indicate;  

 gli ingressi dei siti;  

 le mance;  

 le assicurazioni.  
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Supplementi: 

   Supplemento camera singola: US $ 290;  

 Sconto camera triple: US $ -60; 

   Mezza pensione (cene incluse): US $ 150 per persona;  

   Guida di lingua italiana specializzata per Antigua, Aguateca e/o Tikal: US $ 140 per giorno per il gruppo 
(tutte le spese della guida incluse);  

   Guida di lingua italiana dall’inizio alla fine durante il tour in US $ (tutte le spese incluse) per gruppi di: 
 

2  3  4  5  6  7  

+ 815 + 545 + 410  + 330  + 275  + 235  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


