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Scoperta 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Grazie per il vostro interesse per Mayaexplor. 
Ecco la descrizione del nostro Tour Guatemala – Honduras – Nicaragua .  
Siamo in ascolto se desiderate avere informazioni supplementari.  
 
La Squadra Mayaeplor.  
 
 
 
 
 

 
                                                             IL TOUR 
 

Tour 19 giorni / 18 notte  
 
Dall'Altiplano del Guatemala , costellato di villaggi indiani, dove si mescolano mercati colorati e costumi gallonati, 
alla città coloniale di Granada in Nicaragua , passando per l’antica capitale coloniale di Antigua , per i siti maya di 
Tikal e Copán  e per i dolci Caraibi , senza dimenticare la lussureggiante foresta tropicale, vi proponiamo un 
itinerario  originale  attraverso tre paesi e tre culture della regione centroamericana. 
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IL PROGRAMMA  
 
GG1  sab  
 
Arrivo 
Accoglienza all'aeroporto di Città del Guatemala. N otte nella capitale.  
 

 
 
GG2 dom 
 
Chichicastenango 
Visita del famoso mercato di Chichicastenango, il p iú colorato ed animato del paese. Nel pomeriggio, 
cammino per Panajachel, paesino del lago Atitlán ci rcondato da tre sontuosi vulcani. Notte a Panajache l. 
 

 
 
GG3 lun 
 
Panajachel 
Escursione in nave, da nord a sud, fino a Santiago Atitlán. Visita di questo villaggio maya tztujil, r icco in 
artigianato e tradizioni. Qui incontriamo Maximon, dio maya contemporaneo. A metá pomeriggio, visita 
del paesino cakchiqueli di San Antonio Palopó. Nott e a Panajachel. 
 

 
 
GG4 mar  
 
Mercato di Sololá 
Visita del mercato di Sololá. Per la posizione geog rafica di questo paese, fra l'Altiplano e la pianur a 
litorale pacifica, si scopre, i giorni del mercato,  un’amalgama di popolazioni sorprendente. A fine 
mattinata, trasferimento ad Antigua. Durante il cam mino, visita di una piantagione di caffè. Notte a 
Antigua. 
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GG5 mer 
 
Antigua 
Visita libera (a piedi) della città di Antigua, ver o gioiello coloniale dell'America centrale, classif icato 
dall’UNESCO « patrimonio mondiale dell’umanità » (c onvento delle Capuchinas, chiesa della Merced, 
cattedrale, ecc.). Notte ad Antigua. 
 

 
 
GG6 gio 
 
Antigua o vulcano Pacaya  
Nella mattinata, visita ad Antigua o escursione nel  Parco Nazionale del vulcano attivo Pacaya. Nel 
pomeriggio, trasferimento a Città del Guatemala. No tte nella capitale. 
 

 
 
GG7 ven 
 
Aguateca 
Aereo (6:30 am) per andare a Flores. Trasferimento a Sayaxché. Nave sul Río Petexbatún (ancora oggi 
molto preservato) fino al sito archeologico di Agua teca : l'accesso e la visita di questo sito present ano un 
aspetto « avventura » notevole ma senza difficoltà.  Ritorno e notte a Flores.  
 

 
 
GG8 sab 
 
Tikal 
Trasferimento a Tikal. Visita del sito (che mescola  la scoperta della fauna e della flora della forest a 
tropicale a quella del sito archeologico). E per ap profittare meglio della magia del sito, notte in un   
« lodge » sul posto. 
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GG9 dom 
 
Río Dulce e Lívingston 
Trasferimento fino a Río Dulce. Discesa del fiume f ino al mar dei Caraibi. Durante questa escursione, 
potrete ammirare la vegetazione lussureggiante che copre le rive del “dolce fiume”. Notte nel villaggi o di 
Lívingston di cultura Garifuna. I Garifuna, i suoi abitanti, provengono dalla unione di schiavi africa ni ed 
Amerindi. 
 

 
 
GG10 lun 
 
Lívingston 
Giornata libera nel villaggio. Possibilità di escur sioni alla spiaggia di Playa Blanca e sul fiume Coc oli (in 
opzione). Notte a Lívingston. 
 

 
 
GG11 mar 
 
Omoa - Honduras 
Nave fino a Puerto Barrios, e strada per l’Honduras . Visita della fortezza d'Omoa, e notte a Tela. Alb ergo 
di fronte al mare dei Caraibi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
GG12 mer 
 
Punta Sal 
Escursione in nave (dal mare) nel Parco Nazionale d i Punta Sal. Passeggiata nella vegetazione tropical e e 
bagno/spiaggia 
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GG13 gio 
 
Copán 
Trasferimento a Copán. Visita del sito archeologico  (considerato come l'Atene del mondo maya). Notte 
nel villaggio di Copán. 
 

 
 
GG14 ven 
 
Tegucigalpa 
Trasferimento fino a Tegucigalpa, capitale dell´ Ho nduras. Sulla strada, visita di villaggi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
GG15 sab 
 
Nicaragua - León 
Strada per il Nicaragua fino a León. Visita di ques ta città coloniale. Notte a León. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
GG16 dom 
 
León - vulcano Cerro Negro 
Mattina libera a León o escursione al Parco Naziona le del vulcano attivo, il Cerro Negro. Osservazione  
dell'attività eruttiva. Trasferimento a Granada. Pa sseggiata nel pomeriggio in quest'altro gioiello co loniale 
spagnolo. Notte a Granada. 
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GG17 lun 
 
Granada 
Escursione in nave sulle isolette del lago Nicaragu a (la mattina). Visita della città coloniale di Gra nada. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
GG18 mar 
 
Vulcano Masaya 
Escursione nel Parco Nazionale del vulcano (attivo)  Masaya. Il gigantesco cratere del Masaya è 
accessibile a tutti : vi si accede in macchina attr averso una strada asfaltata ! Trasferimento a Manag ua 
nel pomeriggio. Notte nella capitale del Nicaragua.  
 

 
 
GG19 mer 
 
Volo ritorno 
Trasferimento all'aeroporto per il volo ritorno. Vi site di Managua se l'orario del volo lo permette. 
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                                   RIASSUNTO DEL PROGRAMMA 

 
GG1 sab Arrivo 
GG2 dom Mercato di Chichicastenango 
GG3 lun Lago Atitlán 
GG4 mar Mercato di Sololá 
GG5 mer Città di Antigua 
GG6 gio Città di Antigua o Vulcano Pacaya 
GG7 ven Sita di Aguateca 
GG8 sab Sita di Tikal 
GG9 dom Río Dulce – Villaggio di Livingston 
GG10 lun Villaggio di Livingston 
GG11  mar Fortezza di Omoa - Honduras  
GG12 mer Parco di Punta Sal 
GG13 gio Sito di Copán 
GG14 ven Città di Tegucigalpa 
GG15 sab Nicaragua – Città di León  
GG16 dom Città di León - vulcano Cerro Negro 
GG17 lun Città di Granada 
GG18 mar Vulcano Masaya 
GG19 mer Volo ritorno 
 
 
 
 
          

                                                                      
                                                                    IL PREZZO 

Costo in US $ per persona, secondo il numero dei pa rtecipanti (prezzi 2010) : 

N.B. : con la riserva di leggere variazioni potendo apparire in caso di maggiorazione di certi servizi (alberghi, 
trasporti aerei) durante l’anno.  
 
In alberghi 2 / 3* (categoria A) o in alberghi 3 / 4* (categoria B) 
 

2 persone 3 persone 4 e 5 persone 6 e 7 persone 

A  B  A  B  A  B  A  B  

2490 2835 2030  2375  1790  2135  1560  1905  
N.B. : i costi sono calcolati per adulti. Riduzioni per i bambini di meno di 12 anni. 
 
Qualunque sia la loro categoria, gli alberghi sono scelti, prima di tutto, in funzione del loro fascino, della loro 
comodità e della loro ubicazione. 
 
Nota riguardo all’assegnazione del numero di stelle per alberghi : non esistono norme ufficiali in Guatemala per la 
classificazione degli alberghi. Il numero di stelle che indichiamo è il risultato di una intersezione fra i nostri scelti 
personali, le opinioni dei nostri clienti e le valutazioni generalmente ammesse per gli altri professionali locali. 
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� I prezzi comprendono :    

• 18 notti in alberghi 2/3* (categoria A) o 3/4* (categoria B) in camera doppia e colazioni americane ;  
• i trasferimenti e trasporti di terra su veicolo privato (eccetto a Tikal : trasferimento in gruppo con una 

compagnia turistica privata) ;  
• il volo interno da Città del Guatemala a Flores ;  
• i trasferimenti in navi : sul lago Atitlàn, da Puerto barrio a Lívingston e da Lívingston a Río Dulce, nel 

Petén ad Aguateca, dalle isole a Granada ;  
• il pacco pranzo durante la visita di Aguateca ;  
• le escursioni menzionate.  

 
� Non comprendono :   

• il volo internazionale ;  
• le tasse aeroportuali ;  
• le visite guidate ;  
• gli ingressi dei siti ;  
• altri pasti oltre a quelli indicati ;  
• le bibite e gli acquisti personali ;  
• le mance ;  
• le spese di passaggio delle frontiere in Honduras e in Nicaragua ;  
• le assicurazioni.  

 

 

Supplementi (prezzi per persona in US $) :   

Supplem. cene  Supplem. camera singola  Sconto camera tripla  

A  B  A  B  A  B  

340 340 450 630 150 170 

 

• Guida di lingua italiana dall’inizio  alla fine durante il tour (in US $) per gruppi di :  

2  3  4  5  6  7  

1150  770 575 460  385  330 

 

• Guida in italiano ad Antigua, Aguateca, Tikal (se desiderate una guida di lingua italiana solo per queste 
visite): US $ 140 per giorno per gruppo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


